
START LIST / スタートリスト
5000m Men - Round 1 / 男子5000m　予選

Tokyo (JPN) 
13-21 September 2025 

First 8 of each heat (Q) qualify to Final
各組上位8着 決勝進出(Q)

AGE DATEVENUENAMERESULTRECORDS

 WR 12:35.36 Joshua CHEPTEGEI UGA 24 Monaco (MON) 14 Aug 2020World Record

 CR 12:52.79 Eliud KIPCHOGE KEN 19 Paris-St-Denis (FRA) 31 Aug 2003Championships Record

 WL 12:44.09 Grant FISHER USA 28 Boston, MA (USA) i 14 Feb 2025World Leading

2Heat 1
BIB NAME DATE of BIRTHORDER PERSONAL 

BEST
SEASON 

BEST

 19 September  2025 START TIME20:00
WORLD 
RANKING

2909 Andreas ALMGREN SWE 12 Jun 951 12:44.27 12:44.27

アンドレアス・アルムグレン

2953 Keneth KIPROP UGA 13 May 052 13:00.49 13:00.49

ケネス・キプロプ

2641 Mathew Kipchumba KIPSANG KEN 16 Nov 953 12:58.61 12:58.61

マシュー キプチュンバ・キプサング

35

2901 Dominic Lokinyomo LOBALU SUI 16 Aug 984 12:50.87 12:50.87

ドニニコ　ロキンヨモ・ロバル

12

2691 Soufiane EL BAKKALI MAR 7 Jan 965 12:55.49 12:55.49

スフィアヌ・バカリ

2732 Mike FOPPEN NED 29 Nov 966 13:02.43 13:02.43

ミケ・フォペン

26

2299 Hagos GEBRHIWET ETH 11 May 947 12:36.73 12:46.82

ハゴス・ゲブルヒウェト

5

3001 Cole HOCKER USA 6 Jun 018 12:57.82 12:57.82i i

コール・ホッカー

23

2645 Jacob KROP KEN 4 Jun 019 12:45.71 12:51.16

ジェーコブ・クロップ

22

3052 Nico YOUNG USA 27 Jul 0210 12:45.27 12:45.27

ニコラスマクファーソン・ヤング

10

2086 Isaac KIMELI BEL 9 Mar 9411 12:56.53 13:01.39

イザック・キメリ

14

2302 Kuma GIRMA ETH 24 Nov 0512 12:46.41 12:46.41

クマ・ギルマ

4

2964 Santiago CATROFE URU 13 Feb 9913 12:59.26 12:59.26

サンティアゴ・カトロフェ

36

2049 Ky ROBINSON AUS 27 Feb 0214 12:58.38 12:58.38

カイ・ロビンソン

17

2327 Etienne DAGUINOS FRA 15 Feb 0015 12:55.76 12:55.76

エティエンヌ・ダギノス

30

2766 Narve Gilje NORDÅS NOR 30 Sep 9816 13:04.85 13:04.85i i

ナルベイリエ・ノルドス

34

2045 Seth O'DONNELL AUS 14 Sep 0117 13:14.57 13:14.57

セス・オドネル

48

2406 Florian BREMM GER 14 Aug 0018 13:09.17 13:09.17

フローリアン・ブレム

45

2484 Brian FAY IRL 9 Nov 9819 13:01.40 13:08.25

ブライアン・フェイ

47

2602 Nagiya MORI JPN 3 Jul 9920 13:15.07 13:15.07

森　凪也

59

2664 Zhusup SULAIMAN UULU KGZ 14 Nov 9921 14:37.99 14:37.99

ジュスプ・スライマンウールー
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START LIST / スタートリスト
5000m Men - Round 1 / 男子5000m　予選

Tokyo (JPN) 
13-21 September 2025 

2Heat 2
BIB NAME DATE of BIRTHORDER PERSONAL 

BEST
SEASON 

BEST

 19 September  2025 START TIME20:19
WORLD 
RANKING

2992 Grant FISHER USA 22 Apr 971 12:44.09 12:44.09i i

グラント・フィッシャー

3

2285 Thierry NDIKUMWENAYO ESP 26 Mar 972 12:47.67 12:47.67

ティエリ・ヌディクムウェナヨ

29

2305 Biniam MEHARY ETH 20 Dec 063 12:45.93 12:45.93

ビニアム・メハリ

6

2263 Saymon AMANUEL ERI 27 May 074 13:01.85 13:01.85

サイモン・アマヌエル

46

2967 Valentin SOCA URU 24 Jul 025 13:02.85 13:02.85

バレンティン・ソカ

50

2633 Cornelius KEMBOI KEN 29 Feb 006 12:57.80 12:57.80

コーネリウス・ケンボイ

24

2351 Yann SCHRUB FRA 20 Mar 967 12:56.57 12:56.57

ヤン・シュリュブ

27

2703 Eduardo HERRERA MEX 23 Sep 978 12:58.57 12:58.57

エドゥアルド・ヘレラ

21

2383 George MILLS GBR 12 May 999 12:46.59 12:46.59

ジョージ・ミルズ

13

2046 Jack RAYNER AUS 19 Dec 9510 12:59.43 12:59.43i i

ジャック・レイナー

2760 Jakob INGEBRIGTSEN NOR 19 Sep 0011 12:48.45

ヤコブ・インゲブリクトセン

8

2336 Jimmy GRESSIER FRA 4 May 9712 12:51.59 12:51.59

ジミー・グレシエ

7

2139 Birhanu BALEW BRN 27 Feb 9613 12:48.67 12:48.67

ビルハヌ・バレウ

9

2395 Mohamed ABDILAAHI GER 24 Mar 9914 12:53.63 12:53.63

モハメド・アブディラーヒ

19

2456 Luis GRIJALVA GUA 10 Apr 9915 12:50.58 12:58.58

ルイス・グリハルバ

64

2473 Gulveer SINGH IND 1 Jun 9816 12:59.77 12:59.77i i

グルヴィール・シン

31

2083 John HEYMANS BEL 9 Jan 9817 13:03.46 13:03.87i

ジョン・ヘイマンス

32

2951 Harbert KIBET UGA 17 Jun 0518 13:11.87 13:11.87

ハーバート・キベット

105

2480 Andrew COSCORAN IRL 18 Jun 9619 13:11.05 13:11.05

アンドルー・コスコラン

40

2736 Niels LAROS NED 17 Apr 0520 13:10.86 13:10.86

ニルス・ラロス

41

2490 Darragh MCELHINNEY IRL 9 Nov 0021 13:02.06 13:02.06

ダラ・マケルヒニー

51

2016 Jamal Abdelmaji EISA MOHAMMED ART 25 Aug 9322 13:20.61 13:21.39

ジャマルアブドゥルマジ・イーサモハ
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START LIST / スタートリスト
5000m Men - Round 1 / 男子5000m　予選

Tokyo (JPN) 
13-21 September 2025 

NAME VENUE DATERESULT

ALL-TIME TOP LIST

14 Aug 2012:35.36 Monaco (MON) Joshua CHEPTEGEI (UGA)
30 May 2412:36.73 Oslo (NOR) Hagos GEBRHIWET (ETH)
31 May 0412:37.35 Hengelo (NED) Kenenisa BEKELE (ETH)
30 May 2412:38.95 Oslo (NOR) Yomif KEJELCHA (ETH)
13 Jun 9812:39.36 Helsinki (FIN) Haile GEBRSELASSIE (ETH)
22 Aug 9712:39.74 Bruxelles (BEL) Daniel KOMEN (KEN)
30 Jun 2312:40.45 Lausanne (SUI) Berihu AREGAWI (ETH)
30 May 2412:40.96 Oslo (NOR) Jacob KIPLIMO (UGA)
21 Jul 2312:42.70 Monaco (MON) Telahun Haile BEKELE (ETH)

31 Aug 1812:43.02 Bruxelles (BEL) Selemon BAREGA (ETH)

NAME VENUE 2025RESULT

2025 TOP LIST

14 Feb12:44.09 Boston, MA (USA) iGrant FISHER (USA)
15 Jun12:44.27 Stockholm (SWE) Andreas ALMGREN (SWE)
12 Jun12:45.27 Oslo (NOR) Nico YOUNG (USA)
12 Jun12:45.93 Oslo (NOR) Biniam MEHARY (ETH)
12 Jun12:46.41 Oslo (NOR) Kuma GIRMA (ETH)
12 Jun12:46.59 Oslo (NOR) George MILLS (GBR)
12 Jun12:46.82 Oslo (NOR) Hagos GEBRHIWET (ETH)
12 Jun12:47.67 Oslo (NOR) Thierry NDIKUMWENAYO (ESP)
20 Jun12:47.84 Paris (FRA) Yomif KEJELCHA (ETH)
12 Jun12:48.20 Oslo (NOR) Graham BLANKS (USA)

i = Indoor performanceWorld Ranking as of 2 September 2025

AT-5000-M-h----.SL2..v1 3 3Timing by SEIKO Issued at 10:41 on Thursday, 18 September  2025

WORLD ATHLETICS PARTNERS  


